
Yoga Retreat 

Preise
APARTMENT	 Personen	 Preis

2,5 Zimmer Apartment	 max. 2 Personen	 CHF 860.00

3,5 Zimmer Apartment	 max. 4 Personen	 CHF 1090.00

3,5 Zimmer Apartment mit Galerie	 max. 4 Personen	 CHF 1270.00

Packagepreise verstehen sich pro Apartment  
für 3 Nächte inkl. Taxen und MWST

BUCHBAR AN FOLGENDEN DATEN: 

02.–05. Juli 2026
27.–30. August 2026
17.–20. September 2026

BEDINGUNGEN:

•	 Mindestteilnehmeranzahl 4, max. 12
•	 Yogamatte
•	 Kleidung für Outdoor-Lektionen

Package

Inbegriffen
•	 3 Übernachtungen
•	 �4 Yoga Sessions   

Aktivierendes Vinyasa Yoga am Morgen &  
ruhiges Yin Yoga am Abend

Geniesse die Yoga Sessions mit Natascha Mathis  
jeweils Freitagabend, Samstagmorgen- und abend und  
Sonntagmorgen. Ergänzend Breathwork möglich.


